
Frei spielende Kinder ...

… sind kreativer,
haben mehr Phantasie 

… haben mehr
Gelegenheiten

Erfolgserlebnisse
 zu sammeln

… sind glücklicher     
und ausgeglichener

… haben 
komplexer verknüpfte

Gehirnzellen

… erkennen besser was
Ihnen gut tut

… haben
 mehr Selbstvertrauen

… können flexibler auf
 Unvorhergesehenes reagieren

… lernen ihre eigenen 
Bedürfnisse zu erkennen

… bewegen sich
 mehr

… sind
offener für Neues… sind glücklicher

 und ausgeglichener

… sind sozialer 
und 

offener anderen gegenüber

...haben ein besseres
 Körperbewusstsein

… können
 ihre Bewegungen

 besser koordinieren
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